
Saps la diferència 
entre VIH i sida?

El VIH (Virus d'Immunodeficiència humana) ataca a les 
cèl·lules CD4, que són part fonamental del sistema immu-
nitari (són les que avisen de la presència de patògens o 
de la replicació errònia de cèl·lules). Quan una persona 
viu amb el VIH es diu que és VIH+ (VIH positiu/va).
La sida és el conjunt de malalties, generalment infeccions, 
que apareixen com a conseqüència del VIH. A mesura que 
el VIH destrueix les cèl·lules CD4, el sistema de defenses del 
cos s'afebleix i arriba un moment en el qual ja no pot pro-
tegir-lo. El VIH i la sida no són el mateix. Hi ha persones 
amb el VIH que no tenen la sida. La persona amb VIH en 
tractament i indetectable no transmet el virus.
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https://www.youtube.com/watch?v=4sRCpsHoeUU
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